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Quid Nunc Viator? Wat nu, pelgrim? De naam van de 
vzw is figuurlijk en letterlijk van toepassing op de 
pelgrims vertrekkensklaar voor Palestina. Verontrust 
over een staking in de luchthaven bestoken ze 
begeleider Tom Plasschaert met vragen. „Wat nu?”

Quid Nunc Viator
Gaat op pelgrimstocht van  
Schotland tot het Heilig Land

W at maakt jou gelukkig als 
mens? Dat is voor pater 
Karel Stautemas het fun-

dament van pelgrimeren. „We 
willen elke tochtgenoot de kans 
geven zicht te krijgen op zijn of 
haar leven”, zegt hij. „Bij Quid 
Nunc Viator doen we dat vanuit 
een christelijke insteek, maar 
ook andersgelovigen kunnen 
deelnemen, omdat het gaat om 
een oergegeven, gelukkig wor-
den.” Dat trok pelgrim Michael 
Rubens aan: „Even stil worden 
en onderscheiden.”

De initiatiefnemers zijn er-
van overtuigd dat er nood is aan 
een dergelijk project. „Ik geef al 
26 jaar catechese in Merchtem, 
waarvan zestien jaar vormsel-
catechese. Je voelt dat jongeren 
op een bepaald moment zoeken 
naar meer en openstaan voor zin-
geving”, ervaart vrijwilliger Tom 
Plasschaert. „Het christelijke 
kader van de tochten van  Quid 
Nunc Viator trekt me aan omdat 
dat zo herkenbaar is”, zegt pel-
grim Séverine Champeaux. „Ze 
bieden je een stevige houvast. Je 
kunt je optrekken aan die verha-
len.”

In Plasschaerts ogen is het 
unieke van Quid Nunc Viator 
de combinatie van zingeving en 
onthechting. „Het leven is een 
rush”, blikt pelgrim Ben Van 
Dooren terug. „Al ben je chris-
ten, moslim of ongelovig, het 

Ilse VAN HALST
De jonge vzw Quid Nunc 
Viator is een initiatief van 
norbertijn Karel Stau-
temas, met de steun van 
diens abdij in Grimbergen. 
„Als pastoor in Merchtem 
vatte hij in 2015 het idee 
op pelgrimstochten voor 
jongeren te organiseren”, 
schetst Tom Plasschaert 
uit Merchtem, vrijwil-
liger bij de vereniging, 
het prille begin. „Toen hij 
in 2017 terugkeerde naar 
de abdij, richtte hij Quid 
Nunc Viator op. De vzw wil 
voor jongeren een zinge-
vend initiatief zijn vanuit 
christelijke inspiratie door 
pelgrimstochten te organi-
seren in binnen- en buiten-
land.”

Mozes achterna naar de Mont Saint-Michel was een indrukwekkend moment.  © Quid Nunc Viator

De vzw focust op de pelgrim zelf en zijn of haar tocht door het 
leven.  © Quid Nunc Viator

Op pelgrimstocht krijgen jongeren de kans even de pauzeknop in te drukken.  © Quid Nunc Viator

„We treden niet in Jezus’ 
voetsporen, maar gaan 
met Hem op stap”

maakt niet uit wat je bent, maar 
af en toe moet je even de pauze-
knop indrukken en nadenken.”

Tom Plasschaert pikt daarop 
in: „Er zijn ‘stiltetochten’ waarbij 
een passage uit de Bijbel wordt 
voorgelezen en vertaald naar de 
jongeren vandaag, individuele 
tochten, ruimte voor bezinning 
en een eucharistieviering op 
maat van de deelnemers. We zin-

gen vaak en wisselen ervaringen 
en bedenkingen uit.”

Na een succesvolle try-out met 
een tentenkamp in eigen land 
voor veertien- en vijftienjari-
gen volgden pelgrimstochten 
naar Bourgondië, Normandië en 
Schotland. „In Normandië lazen 
we het verhaal van Mozes toen 
we naar de Mont Saint-Michel 
stapten”, stipt Plasschaert een 
hoogtepunt aan. „Toen we Véze-
lay naderden, opende de menig-
te toeristen in het centrum zich 
om de groep pelgrimerende jon-
geren te laten passeren. Indruk-
wekkende momenten.”

Toen noteerde Tom Plas-
schaert de vraag om een tocht 
naar Palestina te organiseren 
voor een vijftiental jongeren tus-
sen vijftien en dertig jaar. „Ik heb 
er nog gewerkt en bezocht Israël 
nadien met mijn gezin”, legt hij 
uit. „Het is een atypische pel-
grimstocht, in de zin dat we door 
de woestijn trekken. We treden 
niet zozeer in Jezus’ voetspoor, al 
reizend langs de steden waar Hij 
heeft geleefd, maar we zijn veel-
eer op stap met Hem, waarbij we 
in de marge kort die steden aan-
doen. De focus ligt immers op de 
pelgrim zelf en diens tocht door 
het leven.”

Inmiddels organiseert de ver-
eniging ook tochten voor volwas-
senen en bundelt ze de krachten 
met andere initiatieven zoals IJD 

Jongerenpastoraal om elkaar te 
versterken. „Eind juli trekken 
we in het voetspoor van Domini-
cus naar de Languedoc, de streek 
van de katharen, die zich in de 
middeleeuwen afscheurden van 
de katholieke Kerk. Dat histori-
sche kader zal het uitgangspunt 
zijn om te reflecteren over onver-
draagzaamheid en diversiteit.”

De meeste jonge deelnemers zijn 
zoekend, maar geëngageerd, 
weet Tom Plasschaert. „Hoewel 
ze elkaar voorheen niet kennen, 
groeit al snel een grote verbon-
denheid en openheid. Soms voel 
je de spiritualiteit opborrelen.” 
„Voor mij is pelgrimeren losla-
ten,” kijkt Arnaud Devos terug. 
„Het is tijd nemen om te luiste-
ren naar mezelf, om te zien wat 
ik zelf belangrijk vind. Het geeft 
me energie, nieuwe ideeën, een 
andere visie op dingen. Het is in 
beweging zijn, niet enkel fysiek, 
maar ook mentaal.”

Quid Nunc Viator trekt van 28 juli  
tot en met 4 augustus naar de 
Languedoc. Inschrijven via  
dominicus2020@quidnuncviator.be.  
Meer op www.quidnuncviator.be.


